
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月１７日（土） 演琴会の演奏 

 

２月２３日（金） 松が谷高校の演劇 
 

どちらも臨時のご利用をお受け致します。 

お気軽にご連絡ください。 

新年あけましておめでとうございます。 

旧年中は、ご利用者の皆さま、ご家族の皆さまをはじめ、ボランティ

ア活動など地域の皆さまには多大なご支援とご協力を頂戴し、心より感

謝申し上げます。本年も皆さまのお力になれるよう職員一同、より良い

サービスが提供できますよう努力してまいります。 

今年は介護保険制度改正の年でもあります。 

まだ、国からの詳細が明らかにはなっておりませんが、デイサービスに

関しての変更点等が生じた際には、随時お知らせしていきます。 

 今年もどうぞよろしくお願いいたします。 



今回のふるさとはいかがでしたか？インフルエンザや 

風邪がとても流行っています。デイサービスでは、通常よりも徹底した

手洗い・うがいの励行に加え、マスク着用のご協力もお願いしています。

皆様も体調管理に気を付けてお過ごしください。 （ワーカー T・U） 

 
 

 

 

正月遊び 
年始最初のデイサービスは 1 月 4 日（木）から始まりました。 

デイサービスでは皆様のお正月の気分を味わって頂こうと 

コマ回しや福笑い 職員との羽子板対決など お正月遊びを準備し 

職員と対決する際は、職員が負けると職員の顔に墨を塗り 

笑い声があがっており、とっても盛り上がった正月遊びとなりました。 

 

おにぎりバイキング 
1月11日（木）昼食時におにぎりバイキングを実施しました。当日は主食をお

にぎりで提供し、5 種類の味の中から（こんぶ・しゃけ・おかか・ゆかり・菜飯）自

由に選んで頂きました。（一番人気はこんぶでした） 

皆様普段より食が進む様子で「もっとたくさん食べたい」という声があがり、

お代りをされる方も大勢いらっしゃいました。 

 

介護者教室のご案内  

「終活って知っていますか？」 
人生の終わりをより良くするため、生前に知っておきたい 

「エンディングノート」 「遺言」 「相続」 をテーマにお話しします。 

 

日 時：平成 30 年 2 月 14 日（水） 14 時～15 時 30 分 

 

場 所：多摩市役所 東庁舎 会議室  講師：行政書士 中島領 氏 

 

定 員：20 名（先着順） 

 

お問合せ・お申し込み 白楽荘在宅サービスセンター 

042-376-2942 担当：斉藤・芝合 
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