
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分豆まき 
２月３日（土）に毎年恒例の豆まきをしました。 

赤鬼と青鬼が現れると、ご利用者の皆様は 

「それ～」と力強く鬼に豆を投げていました。 

節分の豆まきは室町時代に始まったと言われ

ています。季節の変わり目に鬼が出ると言われて

おり、邪気を払う目的があります。 

以前から関西地方では節分の夜に「恵方巻」を食べる 

習慣があり、最近は全国的に広まりを見せています。 

その年の恵方を向いて無言で恵方巻を食べると願いが 

叶うと言われているそうです。 

 

三味線演奏 
２月６日（火）に三味線のボランティアの方が 

来荘されました。 

ボランティアの方はご夫妻で、ご主人が三味線の

演奏、奥様は演奏に合わせて歌を披露。 

歌はご存知の歌ばかりで皆さんと一緒に歌うこと

が出来ました。 

「砂山」「黒田節」「蘇州夜曲」など全１２曲。 

実はご主人は、去年脳梗塞で倒れ、３か月以上入院されたそうです。リハビリ

を兼ねていろいろな施設で演奏され、どんどん元気になっていらっしゃるようで

す。 

次回は春ごろに来ていただく予定です。 



 

 

今年は例年以上に雪が降り、日本海側では大きな被害が出ています。 

東京でも４年ぶりの大雪が降り、皆様も驚かれたのではないでしょうか。 

２月に入り、まだまだ寒い日が続いていますが、梅の花が少しずつ咲き 

始めています。春が少しずつ近づいて来ていますね。 

「春よ来い」皆さんで唄い春を待ちたいと思います。（ワーカー Ｔ・Ｕ） 

 

 

めぐみ第一保育園交流会 
  ２月１６日（金）にめぐみ第一保育園交流会があ

りました。今年は４歳児の園児さん約２２名が来所さ

れ、元気よく歌の発表などをして頂きました。ご利用

者の皆様は、園児を見る度に自然と笑顔が溢れて

いました。 

めぐみ第一保育園との交流は定期的に行ってお

ります。次回の交流会の日程が決まりましたら広報

誌でお知らせ致します。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月のイベント案内 

 

３月２日（金） マンドリンの演奏 

３月２４日（土）松が谷高校演劇部による公演 

臨時のご利用もお待ちしています。ご希望者は相談員まで 

お問合せください。 

「ほのぼの」のご利用者で

梅の花を作りました。 

壁に貼ると本当の梅の花

のようですね。素敵です！ 

ほのぼの共同作品 


