
                                                                                                                

 

 

 

 

  

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 14 日（月）さかえ舞踏団 5 名の方々が来荘され、舞台を使い、

「掛時次郎」「二輪草」等、計 9曲の踊りを披露してくださいました。      

実は今回のさかえ舞踏団は、普段デイサービスの送迎を担当している

「野
の

竹内
たけうち

さん」が活動しているグループです。 

 

さかえ舞踏団来荘！ 

秋の大運動会開催！ 
10/18（金）10/19（土） 

 

女形の野

の

竹 内

たけうち

さん 

火曜と木曜の送迎を担

当しています。是非、

声を掛けて下さい。 

今年のテーマは 

『皆様に心から笑って頂き、心も体もリフ

レッシュ』です。皆様が参加される以外に

も職員の不気味な催しが目白押しでした 

風船陣取りゲーム 

うちわで扇いで相手

陣地に風船を出しま

す。皆様熱が入って

います。 

職員の不気味な変装 

チーム対抗あっち向いてホイ 

皆さん大笑

い!(^^)! 

不気味な職員の応援 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1571970972/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzMwNTE5Lw--/RS=%5eADB4Zh3fddsNmb6BJUG8wyLtu5T8LM-;_ylt=A2RinFEcDrFdgB8AnjSU3uV7


 

 

 

 

 白楽壮デイサービスセンターでは、音楽療法士の先生に来てもらい月に4回活動を行っていま

す。音楽療法士とは…民間の資格ですが、一定の教育や条件を満たし試験を経て、音楽療法士と

して活動する事が出来ます。 

 音楽療法は、音楽の持つ力と人との関りを考えて多面的に支援していきます。コミュニケーシ

ョン手段を引き出し、人間関係作りをサポートし、不安やストレスを軽減すると共に精神的な安

定と脳の活性化を促していきます。歌のレクリエーションではなく、プログラム化され効果を引

き出す専門療法です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

白楽荘デイサービスセンター えがお   （通所介護） 

白楽荘デイサービスセンター ほのぼの （認知症対応型通所介護） 

〒206-0042 多摩市山王下１－１８－２    ℡：０４２－３７６－２９４２ 

 HP：https://www.rakuyuukai.com/ 

  Facebook もご覧ください https://www.facebook.com/rakuyuukai1968 

 

白楽荘デイサービスの音楽療法って？ 

駒田先生 

岩崎先生 

火曜日/月 2 回 

明田先生 

小田先生 

土曜日/月 2 回 

https://www.rakuyuukai.com/

