
                                                                                                                

 

 

 

 

  

 

1 月 4 日（月）5 日（火）6 日（水）に新年会を開

催いたしました。 

 

職員による獅子舞の演舞を楽しんで頂いた後は、 

ご希望されたご利用者の頭を噛み、無病息災・ 

家内安全を祈願致しました。 

また、曜日により、職員による「福笑い」「南京玉すだ

れ」「皿回し」「フラダンス」をご覧になって頂くと、

ご利用者の皆さまから歓声が沸き起こっていまし

た。 

皿回しは、ご利用者の方々にも棒と皿をお渡し

し、回して頂くと「私にも回せたー！」と喜びの声

が上がっていました。 

例年ですと、獅子舞は地域の子供達が披露しに来

てくださいますが、今年は職員による催しとなりま

した。 

一日も早く新型コロナウイルスの感染拡大に歯

止めがかかり、穏やかな日常を送れるように

願ってやみません。 

デイサービスとしても、皆さまに安心して

ご利用して頂けるように、感染予防対策を行

い、事業の継続に努めてまいります。本年も

どうぞ宜しくお願い致します。 

 



郷土料理のご案内 

 デイサービスで毎月実施しています『郷土料理』ですが、２月は秋田県を

特集します。  2/17（水）昼食 

〇きりたんぽ鍋                             

〇ハムフライ 〇いぶりがっこ                             

〇いものこ汁 〇林檎パイ 

白楽荘デイサービスセンター えがお   （通所介護） 

白楽荘デイサービスセンター ほのぼの （認知症対応型通所介護） 

〒206-0042 多摩市山王下１－１８－２    ℡：０４２－３７６－２９４２ 

 HP：https://www.rakuyuukai.com/ 

  Facebook もご覧ください https://www.facebook.com/rakuyuukai1968 

 

         お知らせ 

  
 

来月 2 月 2 日（火）3 日（水）に節分豆まきを予定しています。 

当日は鬼がやってきますので、 

鬼に豆をぶつけ、邪気を追い払い 

福をいっぱい招きましょう！ 

 

  

現在、様々な素材のマスクが販売されています。呼吸のしやすさや感染

リスクを減らしたい等、用途によって変える方もいらっしゃるかもしれま

せん。先日発表された、マスクの種類別効果をお知らせします。 

ご使用の参考にしてみてください。 

 不織布 布マスク ウレタン 

吐き出し飛沫量 80％カット 66～82％カット 50％カット 

吸い込み飛沫量 70％カット 35～45％カット 30～40％カット 

 

                         
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

きりたんぽ鍋 いものこ汁 

https://www.rakuyuukai.com/
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