
 

  

 

                                                                                                               

 

 

 

  

 

 

白楽荘デイサービスでは、ご利用者様のお誕生日に皆さんと一緒にハッピーバース

デーの唄のプレゼントをさせていただいております。そして、4月からは、ご利用

者様と一緒に制作した新しいバースデーケーキがお目見えし、お祝いに華を添えて

くれました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月から感染対策を行いながら音楽療法を再開する 

予定です。一緒に歌を歌って盛り上がりましょう♪ 

※今後の感染状況によっては延期することがあるかも 

しれません。その際はご了承ください。 

新しいバースデーケーキが

出来上がりました♪ 

フーっと息を

かけると！ 

ジャジャーン！ 

箱
を
開
け
る
と

！ 

ろうそくが消えました！ 

*** お知らせ *** 
 

 



 

 

 

                             

 

ボードを使って物送り 

                  ゲームや、風船ゲーム 

                  を皆さんで協力しなが 

                 ら楽しみました。 

                 元気な歓声がフロアーに広がり、皆さんの笑顔 

                 はじけていました！ 

                 「楽しかったね！」とうれしい感想もありました。 

また一緒に楽しみましょうね♪ 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

郷土料理のご案内 
5 月の郷土料理は 5 月 27 日（金）兵庫県の郷土料理です。お楽しみに。 

・かつめし ： 洋皿に盛ったご飯の上にカツを乗せ、ドミグラスソースをかけ 

         茹でたキャベツを添えた料理です。 

・姫路おでん ： おでん種に生姜醤油をつけて食べるものが姫路おでんとい

うそうです。 

・黒豆 ： 兵庫の丹波黒は皮が破れにくくよく膨らみ色艶よく仕上がります。 

・ばち汁 ： そうめん作りの際に出た切れ端部分が三味線のバチに似ている

のでこの名前がついたと言われています。 

 

             

             

 

白楽荘デイサービスセンター えがお   （通所介護） 

白楽荘デイサービスセンター ほのぼの （認知症対応型通所介護） 

〒206-0042 多摩市山王下１－１８－２    ℡：０４２－３７６－２９４２ 

 HP：https://www.rakuyuukai.com/ 

  Facebook もご覧ください https://www.facebook.com/rakuyuukai1968 

 

*** 4月の活動紹介 *** 
 

 
落とさないでね…。 

 

 

物送りゲームの１コマ 

＊風船陣地取りゲームの一コマ＊ 

（風船をうちわであおぎ、相手の陣

地に多く入れたほうが勝ちです。） 

https://www.rakuyuukai.com/
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