
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              
                                         

白楽荘いきがいデイサービスでは、乞田川の上を

泳ぐ鯉のぼりを見に足を運びました。そこで、かわ

いらしいカモにも出会いました。皆様、鯉のぼりの

由来はご存じでしょうか？ ご存じの方もいらっ

しゃるとは思いますが、一般的な説をご紹介いたし

ます。   

鯉は清流はもちろん、池や沼地でも生息できる非

常に生命力の強い魚です。その鯉が急流を上がり、竜門という滝を上ると竜

になって、天へのぼるという中国の伝説（登竜門という言葉の由来です）に

ちなみ、どんな環境にも耐え、立派人になるようにとの、子どもの立身出世

を願う飾りと言われています。 

また、男の子が生まれたとき、天の神様に「どう

か我が子を見守ってください」と知らせる目印にす

るために、鯉のぼりを立てたという説もあります。

乞田川にも、たくさんの鯉のぼりが力強く泳いでい

ました。 

 

 

 

 

★利用料金支払い方法について 

今回同封の請求書より引落日が翌々月の１日（６月１日引落）へ変更となりま

す。 

また、引落日の変更に伴い請求書の郵送を毎月２０日前後から１５日前後へ

変更となります。 

★６月のデイサービス見学会  

下記の日程で実施いたします。皆様のご参加をお待ちしております。 

日時…平成２４年６月９日 土曜日 １３時３０分から１６時００分まで 

 



 

 

 

 

 

過ごしやすい季節が訪れています。暖かい日もあれば少し肌寒い日も… 

健康管理には十分気を付けていただければと思っております。 

さて、６月の終わりに半年ごとの「体力測定」が行われます、３回目の今回、皆

様もだいぶ慣れてきたのではないでしょうか？ 又、私達も日々の活動の中で皆

様の体力や日々の活動能力維持を意識し行っております。ドキドキをワクワクに

変えて行えたら良いですね。                  （いきがい担当 斉藤） 

 

  

 

白楽荘デイサービスに新たな職員が入職いたしました。今回紹介する職員は、

２名とも白楽荘特養部門に在籍していた職員です。 

氏名…平田真梨江 

出身…東京都出身 

 趣味…愛犬とたわむれること（１４才のパピヨンです） 

特技…秋刀魚の三枚下ろし！ 

皆様へ…皆様の、優しいお言葉と笑顔に支えられておりま   

す。今後ともよろしくお願いします。 

 

氏名…曽川恵子（看護師） 

出身…熊本県出身 

 趣味…食べること 

特技…たくさん食べること 

皆様へ…皆様もよく食べ、良く寝て健康に過ごしましょう。 

 

 

 

今回の 「ふるさと」 はいかがでしたか？  

５月になり、多摩市の木々も青々としてきましたね。私は乞田川沿いを通って

出勤しているのですが、毎朝、清々しい気持ちになります。やっぱり自然っていい

ですね。これから梅雨の時期になり、ムシムシ暑くなります。体操や活動を通して、

皆様、夏に向けて一緒に体力作りをしていきましょう！ 私は、もう少しスリムにな

らなくては、と思っております…。               （相談員 五十嵐香織） 


