
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              

                       

白楽荘いきがいデイサービスでは、季

節にあった壁面製作をしております。今

回はその作品の一部をご紹介いたします。 

左の写真は、夏の作品です。澄みきっ

た青空に、大きなひまわりを描きました。

この作品は、クレヨンや絵の具を使い、

独特の味わいを出している作品です。各

ご利用日の方が、少しずつ描いてひとつ

の作品に仕上げました。 

 

 右の作品は、秋の作品です。秋といえ

ば 「食欲の秋」 と言われます。その中

でも、特に人気のあるブドウを描きました。

この作品は、和紙を使用したちぎり絵と色

紙を張り付けた作品です。写真ではわかり

にくいですが、ブドウの一粒一粒に濃淡が

あり、同じ色をしたブドウはございません。 

 いきがいデイサービスでは、皆様で作る作品から、裁縫など個人で作る製

作まで多くの活動をご用意しております。また、おひとり暮らしの方も多く、

他のご利用者とお話することで、心も体もリフレッシュして、目には見えな

い部分の心身機能の活性化をはかることができます。 

 これからも、皆様が楽しく、明るく、心身ともにリフレッシュできるいき

がいデイサービスを目指してまいります。 

  

★基本デイサービス、認知症対応型デイサービス★ 

１２月３０日日曜日から１月３日木曜日までお休み 

★いきがいデイサービス 

  １２月２８日金曜日から１月３日木曜日までお休み 



 

   

 

 

白楽荘デイサービスでは、９月からのサービス提供時間が延長されました。

今回は、時間延長により、新たに開始したプログラムの一部をご紹介させて

いただきます。 

９月から開始したプログラムでは、ダンス（ヒップホップ）のボランティ

ア、職員によるピアノ演奏、漢字しりとり、けん玉等の昔遊びを行っており

ます。以前まで、ご利用者の人数から、集団でのプログラムがメインでした

が、時間延長により、個別プログラムを実施しております。 

今回、お写真ではご紹介できませんでしたが、その時々で、個別プログラ

ムをご提供させていただいております。 

今後、皆様のリクエストもお受けいたしております。ぜひ、職員へお声か

けください。 

 

 

１１月の活動として皆様待望の 「特別プログラム」 を開催いたします。 

今回は白楽荘の栄養士でもある佐伯課長に講師をお願いし「食」をテーマに

お話してもらい、健康維持の一助となればと考えております。また、楽しい

お食事会も計画しております。楽しいひと時を、皆さんと一緒にすごしたい

というのが私達の願いです。 

 

 

今回の 「ふるさと」 はいかがでしたか？  

さて、朝晩はすっかり寒くなりました。皆様、体調はいかがでしょうか。 

今回の広報は、いきがいデイサービスの活動を中心にご紹介させていただ

きました。いきがいデイサービスでは、ご紹介した活動以外でも、外出活動

や介護予防の講演会など色々な活動を提供しております。 

ご興味のある方は、ぜひ、白楽荘いきがいデイサービスにお声かけくださ

い。                      （相談員 高田寛行） 

 
 

下記の日程で実施いたします。皆様のご参加をお待ちしております。 

日時…平成２４年１１月２３日 金曜日 １３時３０分から１６時００

分まで 


