
 
 
 
 
 
 

                    

 

 

 

白楽荘在宅サービスセンターでは、月～土の

ご利用者全員が訓練に参加出来るよう、２ヶ月

に１回のペースで防災避難訓練を実施しており

ます。「防災訓練手順」に基づいて行われ、実際

にご利用者の皆様にも避難に協力していただき

ます。 

職員は通報システムや消火器の使用方法等の

再確認を行い、実施後に総務課長が講評を行い

ます。ご利用者の皆様も真剣なご様子で参加さ

れております。 

空気が乾燥していますので、ご家庭での火の元にもお気をつけ下さい。 

 

 

 先月号では、ご紹介が出来ませんでしたが、

去る１０月２８日（月）にソプラノ歌手太田小

百合さんによる「オペラコンサート」が開催さ

れました。普段なかなか耳にすることが出来な

いプロの方の美声を披露していただきました。

ご利用者の皆様、職員も聞き入ってしまいまし

た。 

２枚目の写真でご紹介していますのは、１０

月２９日（火）に行われました「機関車上映会」

の様子です。鉄道車両の一つで、その車両の中

に動力装置を有し、駆動を行わない他車を前か

ら牽引、もしくは後から推進して線路上を運転

する車両のことで、電気機関車、蒸気機関車、

ディーゼル機関車などがあります。皆様も昔懐

かしい、映像を楽しまれていました。 

 

 



 

 

 
★アンケート、申請書等の更新について 

毎年実施しておりますが、今年９月からご利用を開始された以外のご利用

者に対して、アンケートと緊急連絡先等の見直しを１２月から行います。 

年末のお忙しい時期とは思いますが、ご記入のうえ、連絡帳または郵送に

てご提出いただきますようご協力をよろしくお願いいたします。 

 

★年末年始のご利用について 

 ※基本デイサービス、認知症対応型デイサービス 

  １２月３１日（火）から１月３日（金）までお休み 

 ※いきがいデイサービス 

  １２月２８日（土）から１月５日（日）までお休み 

 

  

今回の「ふるさと」はいかがでしたか？ 

さて、落葉の季節となってきましたが、皆様、体調はお変わりないでしょ

うか？今年も冬本番を前に、風邪や感染症の予防を徹底しましょう。 

先日、書面でもお知らせいたしましたが、ご家族様やご利用者様に風邪症

状等が見られた場合には、感染予防のためデイサービスのご利用の検討や医

療機関への早期受診をお願いしております。 

風邪の予防には、手洗い！うがいの徹底！栄養バランスのとれた食事！規

則正しい生活！十分な睡眠！が大切です。朝晩めっきり冷え込んできました

ので、体調管理に気をつけて戴き、元気にデイサービスでお会いしましょう。 

（相談員 五十嵐香織） 

 
 

★デイサービス見学会 

下記の日程で実施いたします。皆様のご参加をお待ちしております。 

日時…平成２５年１２月２１日 （土） １３時３０分から１６時００分まで 

デイサービス見学会は、上記のお時間内であればいつでも活動の様子やデ

イサービスのご様子を見学できる催しです。ぜひ、皆様のご参加をお待ちして

おります。 


