
              

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ミッケルアートとは、何か？皆様ご存知ですか？ 

これは造語で「ミッケル＝見つける・思い出す」  

「アート＝絵」を語源としています。 

  右のような、昔の情景を映した絵を見ながら  

思い出話をする回想法の一種です。 

現在、デイサービスでは、ボランティアの方を交えた回想法をおこなっ

ておりますが、それに加えて今年度は、このような懐かしい絵を介して、

ご利用者の皆様の記憶に働きかける取り組みを行っています。この絵を 

ヒントにご利用者の楽しいと感じること、得意なことなどを見つけ出し、

デイサービスの活動に繋げていきたいと考えています。 

 

 

先月のふるさとでお伝えした、じゃがいも 

の苗ですが、その後順調に成長し葉っぱ 

が立派になってきました。 

これもご利用者から愛情たっぷりの水を  

もらったおかげなのかもしれませんね。 

 

 

  ６月２１日（水）に多摩センター店のスタッフと

の交流会を行いました。テーブルを囲み、目の前で

ドリップしていただくとコーヒーの香りが部屋に拡

がります。コーヒーが落ちていく時間も会話が盛り

上がり、ブラジルで生活していたご利用者は「本場

より美味しい」と仰っており、とても贅沢な時間を

お過ごし頂きました。次回の開催をお楽しみに！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

実物は楽友会に展示しています。是非、ご覧ください。 
 

 

～～ご利用者の素敵な作品～～ 
今回は和紙を使った「こより」で作る 

素敵な作品をご紹介したいと思います。 

これまでに数多くの「こより」作品を次々 

と完成させていく K さん。「こより」の 

繋ぎについてもずれがなく、とても繊細な作

品に仕上がっています。それはまさに、 

職人の手付きです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

今月のふるさとはいかがでしたか？ 

あじさいの花も満開でとても素敵ですね！雨にも負けず毎年咲き続

けるあじさい。花言葉には、「元気な女性」という意味もあるそうで

す。あじさいの花を見ては花言葉を思い出してみてはいかがでしょう

か。来月の「ふるさと」もお楽しみに♪        （Ｔ・Ｕ） 

７月２７日木曜日午後６時半から、毎年恒例の「楽友会納涼祭」を

開催いたします。当日は、焼き鳥、ポップコーン等の模擬店や太鼓

の演奏を予定しております。ご家族揃ってぜひご来場ください。 

 ※当日は駐車スペースがございません。お車でのご来場はご遠慮

ください。 

毎月白楽荘デイサービスにお越し頂いているボランティアグルー

プが「いそぶえ」です。 

多摩地域の音楽文化の向上、社会福祉施設の音楽活動支援等を行う

事を目的に設立され、白楽荘デイサービスでは、主に唱歌や歌謡曲

を利用者様に披露してくださっています。 

参加された利用者の皆様は一緒に口ずさんだり、手拍子や体を揺ら

し、リズムをとったりされ、楽しまれています。 

 


