
 
  

 
 

 
 

・日用生活品費の変更お知らせ  

東京都の実地指導により、日用生活品費等の重要事項説明書を一部変更する事になりました。

今年度、度重なる変更で皆様にはご迷惑をお掛けしていますが、署名捺印の上、返信用の封筒で

返信頂くか、施設にご面会の際にお持ち下さい。 

・急変時意向確認について 

 毎年、年に 1 回行っております、急変時の意向確認のご協力をお願いします。この度、書式を

変更し、裏面には、ご家族への連絡についての意向も記載しておりますので、ご不明な点がござ

いましたら、相談員まで、お気軽にご相談下さい。尚、ご家族の連絡先等の変更がございました

ら、併せてお知らせ下さい。 

・総務窓口時間変更について 

  デイサービスの利用時間変更に伴い、総務の窓口時間も変更になりました。 

平日は今まで通り、9:00～17:30 土日、祝日は、９:00～16:30 となります。 

 ★新人職員紹介★  

 10 月 15 日に入職し、11 月より正式に６F 職員に

配属されました、渡部翼（ﾜﾀﾍﾞﾂﾊﾞｻ）です。

今は、ご利用者のお顔と名前も覚え、周

りの先輩方に支えてもらいながら、業務

を行っております。介護の仕事が初めて

の私にとっては、毎日が新鮮で少しずつで

はありますが、一人で行える業務も増えてい

き、やりがいを感じております。ご利用者の生活・身体

状況は日々変化しますが、細かい変化にも目を配ってい

きたいと思っております。まだまだ未熟者の私ですが、

これからもよろしくお願いたします。 

  

   

１０月２１日（日）家族会主催によるバザーを開催し、売り上げは 278、０00 円となりまし

た。この収益金を、ご利用者の皆さまに還元できるよう、今後も家族会で話し合っていく予定です。

ご家族の皆さま、地域の皆さま、職員の方々、ご協力ありがとうございました。 

 
 

✿ハワイアンバンドによる演奏会 ✿ 
１２/１５（土）15：３０～ ７F フロアにて 他フロアの皆様も参加できます。お楽しみに！！ 
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１．お知らせ 

２．家族会より 

３．イベント案内 

４．各フロアより 

５．栄養課より 

社会福祉法人 楽友会 特別養護老人ホーム 白楽荘便り  

今月のほほえみ賞 

６F 吉田トメヨ様 89 歳 

松が谷の小学生から頂いた花笠

がとてもお似合いです！ 

 

１．施設からのお知らせ 

２．家族会からのお知らせ 

３．イベント案内 

★１２月より、７F から６F へ異動になります。 

伊藤晃子（イトウ アキコ） 

性格： 

   情にもろいが、気が強いと 

よく言われます。 

ストレス解消法：  

飲んだ後のカラオケ 



11 月 14（水）お食事会の写真（常食） 

★お赤飯 

★刺身三点盛り 

★炊き合わせ 

★柿なます 

★吸い物 

 

✿フロア行事の報告✿ 

●５階は、１０月 21 日（日）１６：００より、フロア

演劇『道中でござる ～旅は道連れ世は情け～』を開催

しました。職員がアイデアを出し合い、衣装や小道具を

持ち寄る等の工夫を凝らし、水戸黄門を織り交ぜたオリ

ジナルのストーリーは、いかがでしたでしょうか？ 

 

●6 階では、10 月 24 日（水）、午後 14 時～16 時頃まで、

ご利用者の皆様とおやつ作り（ホットケーキ作り）を行いま

した。ご利用者には事前に手洗い・消毒を行い、エプロン・

三角巾を着用、料理をする前の雰囲気も楽しんで行って頂き

ました。また、生地を作る係・フルーツを切る係・生地を焼

く係等と、役割を分担して作業を行いました。最後のトッピ

ングは種類を豊富に準備し、皆さま「何を乗っけようかしら？」と楽しんで盛

り付けを行い、「自分で作ったものは美味しい！」と笑顔が見られ大好評でし

た。ご家族の方にも協力して頂き、楽しい一時となりました。 

 

●７階では、１１月１１日（日）10：30～13：30 までフロア行事として

豚汁、ホットケーキ作りを行ないました。ご利用者・ご家族と一緒に作った

豚汁・ホットケーキを皆で美味しくいただきました。おかわりを設けたとこ

ろ、これが大盛況！！半分以上の方がおかわりをされ、普段進んで召し上が

ろうとされない方も、ホットケーキを２枚ぺロリ

と平らげられていました。豚汁ができるまでは、

お鍋の中を覗きに行ったり、カラオケをして過ご

し、笑顔の絶えない楽しい時間を過ごすことがで

きました。参加して下さったご家族の皆様、ご協

力ありがとうございました。 

  

 

 

◎１２月の特別食について  

１２日（水）に誕生会（お食事会）を予定しています。 

 【１２月の行事日程】  

１９日（水）クリスマスメニュー 

とケーキの選択食 

２６日（水）主菜の選択食 

 

★「冬至に南瓜」は緑黄色野菜の少ない冬にカロチンやビタミン豊富な南瓜を食べ、風邪などへの

抵抗力をつけようとした昔の人の知恵でしょう。ご利用者の皆様に健康で冬を過ごして頂きたいと

の願いを込めて 12/21（金）の冬至には「南瓜のいとこ煮」を提供いたします。 

４．各フロアより 

５．栄養課より 

５．栄養課より 

ご家族の協力があってこそ！ 

とてもおいしい豚汁ができました。 


