
 
  

 
 

 
 

 

～施設長 藤尾誠～ 

あけましておめでとうございます。 
１月１４日は東京も雪。聞こえるはずもない雪の降り積もる小さな音が「シシン、シシン」と耳に届いてい

るようで、辺り一面が真っ白になるのにそれほど時間はかかりませんでした。 
現実に立ち戻れば、雪で大喜びしているのは動物園のシロクマや散歩のわんちゃんくらいで、都会の

インフラの中では「雪の風情」も迷惑で危険な物に変容してしまいます。 
きっと生活が自然にもっと近いものであったら、雪が降り、梅や桜が咲き、じりじりとお日様の熱が陸を

舐め、木々が紅葉して、また木枯らしが吹き始める自然をそんな風に一面的なとらえ方はしなかったでし

ょう。 
ご高齢の方の季節の迎え方は、若者とはまた違った心象風景なのかもしれませんし、新年の重みも切

実なものがあるかもしれません。 
今年一年どうかよい年でありますように。本年もよろしくお願いいたします。 
 

～課長 齋藤誠～ 

 皆様、あけましておめでとうございます。 
昨年は、皆様のご協力を得まして白楽荘家族会の発足や家族会バザーの開催等、皆様にとっても目

まぐるしい一年であったと思います。白楽荘家族会が新しく誕生した中で、今までに無かった要望や意見

等も頂き、私たち職員一同、今までの施設の在り方も改めて見直す良い機会を得たと思っております。 
ご利用者からの要望やご家族からの意見は“施設の宝”今、求められている事は、私たち職員が自分

自身を見直す事、立ち返り振り返る事、ご家族からの意見で施設はより良い方向に行くと思っ

ております。 
ご利用者とご家族、そして施設の三者が同じ方向に進み、三者が共同して「ご利用者が

住み易い白楽荘」の実現に向け、今年もご家族様のご協力とご理解を切に願っております。

今年もまた、お願いばかりの一年になるかもしれませんが、宜しくお願い申し上げます。 
 

 

 

 

 

 

発行日：平成２５年１月２０日 

 

１．新年あいさつ 

２．イベント案内 

３．新年祝賀会 

４．栄養課より 

社会福祉法人 楽友会 特別養護老人ホーム 白楽荘便り  

今月のほほえみ賞 

室木藤子様 安川主任と一緒 

化粧してもらってニッコリ♪ 

 

◎面会時のお願い 

ノロウイルス・インフルエンザ等感染症防止のため、面会時に玄関入口で消毒（ノロはアルコ

ール系消毒液が効かず、専用の消毒液を 2 種類設置しております。）とマスクの着用をお願い

しております。また、体調不良時の面会は引き続きご遠慮頂くよう重ねてお願い申しあげます。 

１１１...新新新年年年のののあああいいいさささつつつ   

   

あけましておめでとうございます。

１月１４日は東京も雪。聞こえるはずもない雪の降り積もる小さな音が「シシン、シシン」と耳に届いてい

からの意見で施設はより良い方向に行くと思っ



1 月 1（火）新年祝賀会の写真（常食） 

★おせち料理 

二段重盛り 

 

★炊き合わせ 

★お雑煮 

 
✿ ホーム喫茶 ✿ 

日時 1 月 29 日（火） テーマ：『迎春』職員の干支の仮装をお楽しみに！ 

６F：10：30～11:30 ７F：14:30～15:30  ５F：15:30～16:30 
    
     

 
  

 

 

 

✿ マリンバ演奏 ✿ 

日時 2 月 6 日（水）14：00～ アーティスト木村恭子氏の演奏 

場所 ４F ホール 

 

✿ スマイルハワイアンズ ✿ 
日時 2 月 12 日（火）16：00～ 

場所 7F フロア 
 

              ～ フロアでの羽根つき大会様子 ～ 

 

 

 

 

 

       ご利用者に代わって職員対抗戦！！負けるとご利用者に墨で罰ゲーム 

 

 

〔２月の特別食〕  

1 月１６日（水）誕生会（お食事会） 

〔２月の行事日程〕  

２月 3 日 （日）節分 

２月２０日（水）おでんバイキング 

２月２６日（火）デザートの選択 

 

★節分の日には家の入口に焼いた鰯の頭を柊の枝にさしておく風習があります。鬼の嫌がる鰯の匂

いと柊の葉の棘のために鬼が近寄らないので厄除けになると言われています。 

 当日は〔鰯のつみれ煮〕を皆様に食べていただき鬼を追い払います。 

★初の試みですが、2 月２０日（水）に〔おでんバイキング〕を実施します。 

各フロアーにおでん鍋を準備して好きなものをお選びいただきます。 

まだまだ寒さ厳しいこの時期、暖かいおでんを食べて 

楽しい時間を過ごして頂ければと思います。 

３．新年祝賀会 

２．イベント案内 

４．栄養課より 

メニュー 
甘味もの： エクレア・ショートケーキ ・ミルクレープ・ロールケーキ・みるくあずき・杏仁豆腐 

・お団子（みたらし・あんこ） ・駄菓子バイキング 

お食事 ：お好み焼・焼きそば 

飲み物：コーヒー・紅茶（ホット・アイス）・お汁粉・甘酒・リンゴジュース・ノンアルコールビール 

※ 今回アルコール類はご利用者のご希望がないため、ありません。 

 

今年もどうぞよろしくお

願いいたします。 




