
 

  

 

 

 

 

 

① 納涼会のお知らせ 

毎年恒例の納涼会を今年も開催します。 

盆踊りの他、子供達の踊りや太鼓や花火、模擬店を行う予定です。 

ご家族の皆様も是非ご一緒にどうぞ♪ 

1 部・日時：7 月 24 日（木）１7：３０～１８：３０（予定） 

      参加：ご利用者、ご家族 

2 部・日時：7 月 24 日（木）１８：３０～２０：１０（予定） 

   参加：ご利用者、ご家族及び地域住民の皆様 

✿場所は、いずれも白楽荘玄関前 （雨天時は室内に変更） 
★ 当日は駐車スペースが全くございません。お車での来荘はご遠慮ください。 

②職員紹介について 

 今回、担当ケアワーカーの紹介を別紙にて同封させて頂いております。 

新規採用により、担当者が変わったご利用者もおりますのでご確認していただき、何か

ございましたら、お気軽に担当フロア職員にお声かけ下さい。また担当ケアワーカーよ

り、ご連絡させていただく事もありますので、よろしくお願いいたします。 
 

 

試食会のお知らせ  

日 時：7 月 19 日（土）13：30 ～15：30 
今年も試食会（新たにソフト食を追加）を開催します。 

食 事 代：650 円（当日お支払い） 

場  所：4Ｆ多目的室 

申込方法：6 月中に相談員までご連絡ください。 

試食会終了後、引き続き家族会となります。 
★ 納涼会のボランティアをご協力いただける方は、家族会当日又は相談員までご連絡ください。 

 
 
✿ ホーム喫茶  ✿ 

・日  時：６月２５日(水) 午前の部１０：００～１2：３０ 午後の部１３：３０～１５：３０ 

・テ ー マ：「ワールドカップへ行こう」 

・場  所：４F ホールにて 

・メニュー：甘味* 杏仁豆腐、ロールケーキ、プリン他 軽食* グラタン、サンドウィッチ他 

※ご利用者・ご家族の飲食代については、現金でのお支払いではなく、ご利用者への請求時に合

わせて頂くことにいたします。ご了承ください。 

発行日：平成２６年６月２０日 

 

１．施設より 

２．家族会より 

３．イベント案内 

４．栄養士より 

社会福祉法人 楽友会 特別養護老人ホーム 白楽荘便り  

２．家族会よりお知らせ 

 

１．施設よりお知らせ 

３．イベント案内 

６F 保澤勝子様 これから豚汁の

野菜をカットします。まかせてね❤ 



６月１１（水）食事会の写真（常食・ソフト寿司） 

★握り寿司 

★茶碗蒸し 

★澄まし汁 

 

◎初の試みとして粥を固めたものをシャリに見立てて、全てのご利用者

に握り寿司を召し上がっていただきました。 

右側の写真、左からマグロ・玉子・鮭です。 

「本物の寿司みたい！」「寿司の味がする」等様々なご意見を頂きまし

た。今後も皆様に喜んで頂ける食事提供を目指したいと思います。 

 

        

 

✿ 5 階 ✿レクゲーム大会を行いました。皆様、輪投げやボーリングに積極的に参加されていま

した。残念ながら雨天であった為、計画していたテラスでカレーランチは行なえませんでしたが、

昼食時、目の前でカレールーをご飯の上に掛けていつもと違った雰囲気の昼食を楽しんでいただ

きました。（5 Ｆフロア行事担当：降旗・伊藤） 

 

 

 

 

 

 

✿ 6 階 ✿豚汁づくり・おにぎり・フル―チェ作りをしました。ご利用者の皆さまは、久しぶり

の料理でしたが、さすがは主婦のみな様！慣れた手つきで、簡単におにぎりを握ったり、包丁を

使ったりしていました。とっても楽しく、美味しく出来ました！！（６Ｆフロア行事担当：吉田・

飯田） 

 

 

 

 

 

✿ 7 階 ✿5 月 25 日(日)にジュースバーをしました。ご利用者の皆様は 4 種類のフルーツを目

の前にして「これにしようかな。いやこっちが良いかな」などと迷われていました。昔から馴染

みのあるバナナを選ぶ方もいれば、「ブルーベリーって？でも飲んでみようかしら」と初めての

味に挑戦する方もいました。前日までは「私フルーツ嫌い」と話されていたご利用者もジュース

を飲むと「美味しい。」と満面の笑みをみせてくれました。（7Ｆフロア行事担当：上薗・酒井） 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔７月の特別食〕  

７月９日（水）誕生会（お食事会） 

〔７月の行事日程〕  

７月１６日（水）デザートの選択食 

７月２５日（金）主菜の選択食 

7 月２９日（火）土用の丑の日 

 

 

 

４．栄養士より 


