
特集２　軽費老人ホームで暮らす

偕
楽
荘
と
こ
と
ん
探
訪

　
　
地
域
の
健
康
寿
命
に
も
貢
献
し
て
い
ま
す

　

前
回
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
一
年
前
、
昭
和

三
八
（1963

）
年
に
制
定
さ
れ
た
老
人
福
祉
法
で

創
設
さ
れ
た
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
。
時
代
の
移
り
変
わ

り
に
よ
り
、社
会
的
な
役
割
も
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
以
前
ま
で
は
、家
庭
環
境
や
住
宅
事
情
を
理
由
に
、

居
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
困
難
な
方
を
対
象
と
し
た

低
所
得
者
向
け
の
施
設
で
し
た
。
現
在
で
は
、
安
全

で
安
心
が
で
き
る
住
ま
い
、
つ
ま
り
、
自
立
し
た
日

常
生
活
を
継
続
す
る
た
め
の
住
み
替
え
の
場
と
し

て
、
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
を
希
望
す
る
方
が
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
に
は
、
Ａ
型
、
Ｂ
型
、
ケ
ア
ハ

ウ
ス
、
都
市
型
と
四
種
別
が
あ
り
ま
す
。
偕
楽
荘
は

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
の
Ａ
型
に
な
り
ま
す
。
Ａ
型
の
施

設
は
、
自
分
自
身
で
自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
方
の

施
設
で
あ
り
、
加
齢
に
よ
っ
て
心
身
機
能
が
低
下
す

る
中
で
、
自
身
の
能
力
を
で
き
る
限
り
維
持
し
て
、

　

役
割
が
変
わ
っ
て
き
た

　
　
　
　

軽
費
老
人
ホ
ー
ム

自
分
ら
し
い
生
活
を
続
け
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い

る
施
設
で
す
。

　
私
た
ち
職
員
が
ご
利
用
者
を
支
援
し
て
い
く
上
で

心
が
け
て
い
る
こ
と
は
、
積
極
的
な
介
助
は
か
え
っ

て
自
立
度
を
下
げ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
た
め
、
見

守
り
な
ど
に
よ
る
安
心
感
を
提
供
し
つ
つ
、
ご
本
人

の
能
力
を
維
持
し
て
い
た
だ
く
、と
い
う
こ
と
で
す
。

　

偕
楽
荘
の
キ
ー
ワ
ー
ド
は
二
つ

　
　
　
「
介
護
予
防
」
と
「
地
域
化
」

　
一
つ
目
の
キ
ー
ワ
ー
ド
＝
介
護
予
防
に
つ
い
て

　
加
齢
と
と
も
に
身
体
機
能
は
低
下
し
ま
す
。
そ
の

低
下
を
防
ぎ
、
今
ま
で
の
生
活
を
今
後
も
維
持
し
て

い
く
た
め
に
は
、
介
護
予
防
が
必
要
で
す
。
介
護
予

防
に
取
り
組
む
こ
と
は
、
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
健
康
寿
命
と
は
、
認
知
症
や
介
護
を
必
要
と
す
る

状
態
に
も
な
ら
ず
、
今
ま
で
ど
お
り
の
自
立
し
た
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
期
間
の
こ
と
を
い
い
ま

す
。

　

こ
の
状
態
を
少
し
で
も
長
く
維
持
す
る
た
め
に
、

偕
楽
荘
で
は
、
介
護
予
防
体
操
『
Ｇ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
体
操
』

や
料
理
教
室
『
わ
く
わ
く
キ
ッ
チ
ン
』
を
は
じ
め
、

ク
ラ
ブ
活
動
、
認
知
症
予
防
の
『
脳
ト
レ
』
な
ど
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護
予
防
に
は
話
す
こ

と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
非
常
に
重
要
で
す
。

そ
の
た
め
、
ご
利
用
者
が
活
発
に
毎
日
を
過
ご
し
、

日
常
生
活
の
中
に
自
然
と
介
護
予
防
が
で
き
る
環
境

を
つ
く
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　
二
つ
目
の
キ
ー
ワ
ー
ド
＝
地
域
化
に
つ
い
て

　
偕
楽
荘
は
入
居
定
員
五
十
名
の
小
さ
な
施
設
で
す

が
、
周
辺
地
域
の
単
身
高
齢
者
や
高
齢
者
世
帯
の
入

居
に
対
す
る
ニ
ー
ズ
は
年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、入
居
希
望
に
十
分
対
応
す
る
こ
と
は
で
き
ず
、

申
し
込
み
か
ら
数
年
待
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
状
況

で
す
。

　

高
齢
者
が
日
常
生
活
で
求
め
る
こ
と
は
「
安
心
・
安

全
」
だ
と
考
え
ま
す
。
そ
こ
で
、
偕
楽
荘
に
で
き
る

こ
と
は
何
か
と
考
え
、「
入
居
者
五
十
名
の
安
心
・

安
全
な
生
活
」
プ
ラ
ス
「
地
域
高
齢
者
へ
の
安
心
・

安
全
な
生
活
へ
の
発
信
」
を
行
い
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
、
偕
楽
荘
を
地
域
の
方
に
活
用
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
介
護
予
防
教
室
『
Ｇ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
体
操
』
や
料

理
教
室
『
わ
く
わ
く
キ
ッ
チ
ン
』、
各
種
ク
ラ
ブ
活

動
や
講
習
会
な
ど
を
地
域
の
皆
さ
ま
に
開
放
し
、
偕

楽
荘
利
用
者
と
共
同
で
安
心
・
安
全
な
生
活
の
実
現

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
参
加
者
の
中
か
ら
、
偕
楽
荘
の
取
り
組
み
に

賛
同
し
て
く
だ
さ
り
、
入
居
に
繋
が
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
偕
楽
荘
の
職
員
だ

け
で
行
う
の
は
困
難
で
す
。
地
域
に
あ
る
社
会
資
源

の
活
用
や
連
携
が
必
須
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
の
よ
う
な
連
携
を
通
じ
て
、
偕
楽
荘
が
今
ま

で
蓄
積
し
て
き
た
自
立
高
齢
者
支
援
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

偕
楽
荘
利
用
者
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
高
齢
者
支
援

に
も
生
か
し
て
い
く
こ
と
が
、
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
Ａ

型
の
施
設
で
あ
る
偕
楽
荘
の
大
切
な
役
割
だ
と
思
い

ま
す
。

居住者年齢

60～69 70～79 80～89 90以上

入居期間

1年未満 1年以上3年未満 3年以上5年未満

5年以上10年未満 10年以上15年未満 15年以上

偕楽荘ご利用者の属性
ご利用者の年齢層は 80～ 89歳の方が 30名で全体の 6割を占めています。最年少は 69歳、最
高齢は 95歳です。また、半数強の方が 5年以上、偕楽荘で生活しています。

（令和２年 3月末現在）
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