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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
は
お
健
や
か
に
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
５
月
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
法
的
位
置
づ
け
が
、
２
類
相
当
か
ら
５
類
に
移
行
さ

れ
た
こ
と
に
よ
り
、
そ
れ
ま
で
の
様
々
な
制
限
が
緩
和
さ
れ
、
通
常
の
生
活
に
戻
っ
て
き
て
い
ま
す
。

楽
友
会
に
お
き
ま
し
て
も
、
感
染
リ
ス
ク
の
高
い
高
齢
者
が
ご
利
用
に
な
る
施
設
で
あ
る
と
こ
ろ
か
ら
、
感

染
防
止
に
細
心
の
注
意
を
払
い
な
が
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
以
前
の
生
活
に
少
し
で
も
近
づ
け
る
よ
う
努
め
て
お

り
ま
す
。

昨
年
７
月
に
は
４
年
ぶ
り
に
「
納
涼
祭
」
の
花
火
大
会
を
実
施
し
て
、
白
楽
荘
、
偕
楽
荘
の
ご
利
用
者
の
皆

さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
受
け
入
れ
も
徐
々

に
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
ら
に
、
山
王
下
施
設
の
大
規
模
修
繕
工
事
に
も
着
手
し
て
お
り
、
令
和
７
年
中
の
完
成
を
目
指
し
て
工

事
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
こ
の
間
、
ご
利
用
者
は
じ
め
ご
家
族
様
、
来
荘
者
の
皆
様
に
は
何
か
と
ご
不
便

を
お
か
け
す
る
こ
と
と
思
い
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
方
で
、
国
際
情
勢
の
変
化
や
自
然
環
境
の
変
化
な
ど
に
伴
う
物
価
高
、
さ
ら
に
は
働
き
手
の
減
少
に
よ

る
人
手
不
足
が
、
法
人
の
経
営
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
お
り
ま
す
。

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、
令
和
３
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
る
「
第
２
期
経
営
計
画
」
を
見
直
し
、
法
人
の
経
営

基
盤
の
さ
ら
な
る
強
化
を
図
る
と
と
も
に
、
ご
利
用
者
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
福
祉
・
介
護
サ
ー
ビ
ス

の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、
皆
様
の
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
お
願

い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

令
和
６
年
元
旦　
理
事
長　
曽
我　
好
男

令
和
六
年 

新
年
の
ご
挨
拶
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通常食

○
白
楽
荘
の
お
品
書
き
○

紅
白
な
ま
す

数
の
子

薔
薇
サ
ー
モ
ン

寿
か
ま
ぼ
こ

や
わ
ら
か
昆
布
巻
き

黒
豆
の
金
箔
掛
け

二
色
よ
う
か
ん
（
紅
梅
と
白
梅
）

伊
達
巻

彩
り
野
菜
の
湯
葉
巻
き

栗
き
ん
と
ん

鶏
の
八
幡
巻
き

海
老
の
チ
リ
ソ
ー
ス

赤
飯

雑
煮
汁

高安管理栄養士より
蓋を開けた瞬間「すごく美味しそう！」ご利用者の表
情がぱっと明るくなりました。
餅はゼリー状にし、かまぼこはテリーヌ仕立てにした
りと安全に召し上がっていただくことはもちろんです
が、何より味付けや見た目の彩りも楽しんでいただけ
る料理に仕上がっています。

○
偕
楽
荘
の
お
品
書
き
○

お
雑
煮

お
造
り

　
マ
グ
ロ
・カ
ン
パ
チ
・甘
海
老

お
節
の
盛
り
合
わ
せ

　
若
鳥
の
二
色
焼
き
・伊
達
巻

　
数
の
子
・イ
ク
ラ
お
ろ
し
・海
老

　
長
呂
儀
・栗
き
ん
と
ん
・寿
か
ま
ぼ
こ

　
蟹
の
重
ね
蒸
し
・錦
羊
羹
・黒
豆

煮
し
め

　
里
芋
・く
わ
い
・人
参
・椎
茸

　
竹
の
子
・南
瓜
・こ
ん
に
ゃ
く
・絹
さ
や

茶
碗
蒸
し

　
百
合
根
・し
め
じ
・三
つ
葉

池田管理栄養士より

彩り・味付け・食感はもちろんのこと
正月の豪華さや『晴れ晴れとしたイメージ』を考えたおせち料理となっております。お品書
きにはもちろん載せてはいませんが、写真にあるお屠蘇やビールにも良く合う出来栄えと
なっています。
皆さん美味しそうに召し上がっていただき、私たちも本当に晴れやかな気持ちになりました。

刻み食

おせち料理特集


