
 

 

 

 

  

皆様、ゴールデンウィークはいかがお過ごしでしたか？ 

今年は５月８日（月）から、新型コロナの 5 類移行踏まえた制限の緩和に

伴い、観光地なども賑わいを取り戻しつつある中、ご利用者・ご家族様も

外出された方がいらっしゃるかもしれませんね。 

今年度ほのぼの堀之内では毎月制作活動を実施する事にしています。 

４月は、「こいのぼり」と「藤の花」を作りました。 

制作活動を行う時は題材を決めて、制作手順や難易度、各ご利用者の

出来る事に着目し、どのように制作を進めていくかの行程等を考え 

実施しています。 

制作活動は指先を使い・手順や配色を考える事での脳の活性化はもち

ろんですが、職員や周りのご利用者とのコミュニケーションを通して楽し

い気持ちを感じて頂き、気持ちの安定に繋げる事を重視しています。 

各ご利用者の得意分野を見極め、切る・貼る・塗るといった工程を分担し

て、ご利用者の皆様は制作に集中すると無言になってしまう事もある

為、「ただの作業」ではなく「楽しい」という気持ちを抱いていただけるよう

に職員が声掛けを行っています。完成された作品を見ると、皆様「上手く

出来たね」「きれいだね～」と口々に言われていらっしゃいました。 
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日頃より、感染症対策にご理解、ご協力頂きありがとうございます。 

３月のつなぐでもお知らせしていますが、国の新型コロナウイルスの取り

扱いが５月８日（月）から５類に分類されるようになり、今までとは取り扱

いに変更が生じています。ですが、高齢者や基礎疾患のある方の重症

化リスクに変わりはありませんので、その点をご理解の上、デイサービス

ご利用の際は、ご利用者・ご家族様もマスク着用のご協力をお願い致し

ます。 

ご利用者本人や同居のご家族様に咳や発熱等の体調の変化が生じた

場合は、ご利用前にご連絡頂ければと思います。 

また職員のマスク着用や、健康観察、事業所内の換気や手すり等の共

用部の消毒については引き続き行ってまいります。 

今後の感染状況によっては対応に変更が生じる場合もございますので、

その際は改めてお知らせ致します。 

ご不明な点がございましたら、管理者までお問合せ下さい。 

今年は４月下旬から夏日を観測する事があり、４月 25 日に気象庁から

発表された 3 カ月予報では、気温が平年並みか、高くなる見通しとの事

でした。熱中症は暑さに慣れていない 5 月頃から危険性が高まりますの

で、皆様もご注意頂ければと思います。 

さて、夏場はエアコンの設置や修理が集中する為、業者が忙しくなり、 

対応に遅れが生じます。夏本番にエアコンが故障し使えないと、熱中症

のリスクが極めて高くなりますので、今この時期に試運転をして、不具合

が無いかの確認を行いましょう。またご利用者の中には一人暮らしの方

もいらっしゃいますので、ご家族様が確認をお願い致します。 

 

 

 

 

 

  

 

※一般的な試運転の方法となります。お持ちの機種の取り扱い説明書をご確認ください。 

～暑さに備えを エアコン試運転してますか？～ 

  ～新型コロナ５類移行後の対応について～ 


