
 

  

 

                                                                                                               

 

 

 

 

 

          

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

夏祭りを開催いたしました。フラダンス披露や射的、 
盆踊りを楽しまれ、おやつには綿あめも登場しました。 
 

狙いを定めて 
真剣な眼差し 
です。 
応援しながら 
見守る方も 
ハラハラ������ 射的では棒から 

釣り下げられた 
的を落とすべく 
お手玉を投げます 

夏祭りと言ったら 
やっぱり盆踊り！！ 

フラワーレイを 
首から掛け 
職員を見ながら 
皆様もフラダンス 

東京音頭や炭坑節は 
手本を見なくても踊れます☆ 

綿あめマシン 
登場！！！ 

甘～い♡ 



 

郷土料理のご案内 

 

１０月の郷土料理は１０月９日（木）愛知県の郷土料理です♪ 

・菜飯：刻んだ大根菜の混ぜご飯です。東三河は大根の産地として有名です。 

・味噌カツ：言わずと知れた名古屋めし。八丁味噌ダレをかけたトンカツです。 

・冬瓜のくず煮：夏に欠かせない、他の食材との相性もバッチリの万能食材の冬瓜です。 

・蓮根の煮和え：先を見通せる縁起物を大根・人参・油揚げと炒め、酢と砂糖で煮ます。 

・八杯汁：あまりに美味しくて八杯食べてしまうという由来。具材の豆腐は細長く切ります。 

 

   

             

             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白楽荘デイサービスセンター えがお   （通所介護） 

白楽荘デイサービスセンター ほのぼの （認知症対応型通所介護） 

〒206-0042 多摩市山王下１－１８－２    ℡：０４２－３７６－２９４２ 

 HP：https://www.rakuyuukai.com/ 

 

多摩おわら節同好会の皆様に 
おわら節を披露していただき 
ました。間近で見るおわら節に 
皆様、拍手喝采でした。 

夏祭りの様子は Instagram でもご覧になれます。 
動画も公開されていますので、ぜひご覧ください！ 

https://www.instagram.com/rakuyukai.tamashi/ 

https://www.rakuyuukai.com/


                                     



 


