
   
 
 

１. 施設長より  

 ◎面会について◎ 

 現在、新型コロナウイルスの感染者数が増大しており、施設にウイルスを持ち込まないた

めに職員一同、緊張感を持った日々を送っているところです。 

白楽荘では、厚生労働省や東京都の指示のもと、これまでも地域の感染者状況を見ながら

面会の緩和や中止を行ってきています。現在は面会を中止させていただいており、ご家族の

ご理解とご協力に感謝しております。この状況がいつまで続くのか、まったく予測できない

こともあり、白楽荘では、リモート面会ができるよう準備をしております。どのような形で、

いつから行えるかなど、詳細が決まりましたらお知らせいたします。 

 ◎差し入れについて◎  

   現在差し入れに関しては、特に制限を設けてはおりませんが、生もの（フルーツなど）をご

持参される場合、当日食べきれる量のみお持ちいただけたらと思います。またフルーツでカッ

トが必要なものは、カットした形でお持ちください。ご協力お願いします。 

 ◎ショートステイご利用者様・ご家族様にお願い◎ 

    いつも白楽荘のご利用ありがとうございます。現在ショートステイのご利用者の方にも利

用申込書に検温等の記載をお願いしておりますが、ご家族様含め日々の体調管理で体調が思

わしくない状況の時は、事前に白楽荘相談員までご連絡ください。ご協力お願いします。 

2. お知らせ  

◎白楽荘看取り委員会より◎  

 白楽荘では毎年、どこで最期を迎えたいかという意向確認をさせて頂います。施設での最期

を迎えたいというご意向に添えるよう、白楽荘では看取りの体制を整えております。今回、入

居を検討されている方や、地域の方々にも白楽荘での体制を知って頂く為、リーフレットを作

成しました。同封させて頂きますのでご覧頂けたらと思います。 

３. イベント案内＆報告  

☺クリスマス会☺ 

日時： 12 月２3 日（水）１４：３０頃～ 

各フロアごとに企画しております。ケーキや職員からの歌のプレゼントを 

行う予定です。 

☺元日祝賀会☺ 日時：１月１日（日）１２：００ ～各フロアにて  
★新年のご挨拶、お食事会と各フロアスタッフからの出し物等 

 施設長、職員による獅子舞を行い、ご利用者の無病息災をお祈りします。 
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社会福祉法人 楽友会 特別養護老人ホーム 白楽荘便り  

５F に入居されました新巻朝江様。

早速歌を披露してくださいました！ 
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１２月９日（水）食事会の写真（常食） 

 

★海鮮ちらし寿司 

★精進揚げ 

★かぶのカニｸﾘｰﾑ煮 

★かみなり汁 

★栗ようかん 

 

✿楽友祭クリーン活動のご報告✿ 日時：11 月 8 日（日）9:00～12:30  

毎年恒例となりました社会福祉法人楽友会の秋のお祭り『楽友祭』

ですが、今年は感染症拡大防止のため中止となりました。そこで、

日頃からお世話になっております地域の方たちへのお礼として多摩

センターから松が谷周辺のクリーン活動を行いました。ぱっと見で

は気が付かない、植え込みからも電池や缶、たばこの吸い殻など回

収できました。 

 

 

 

 

✿とよよん 地域活動✿ 日時：11 月 25 日（水）14:00～15:00 

介護予防体操教室：自宅において、転倒しやすい場面を芝居形式で紹介し、転

倒予防に効果的な筋力トレーニングについて、白楽荘機能訓練指導員が解説し

ながら、皆で体操を行いました。 

※参加職員：芦田施設長・五野 OT・豊田 ST・下松相談員 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔1 月の特別食〕 
★ １日（金）元旦のお祝い膳 

・ご利用者から５０0 円頂戴致します 

          （翌月の請求書） 

〔１月のお食事イベント〕  

七草粥      ７日（木） 

郷土料理    １２日（火） ～長野県～ 

選べる飲み物  ４日（月）・２１（木） 

選べるおやつ １６日（土）・２７（水） 

４．管理栄養士より 


