
 

  

 

 

 

       芦田施設長より 

 ２月といえば、節分。先日ご利用者と節分の思い出話をいたしました。 

最近では節分といえば「恵方巻」とテレビなどで聞かれますが、話題になるのはやはり『豆まき』

です。家で豆をまき、年の数だけ大豆を食べたと懐かしそうに笑顔でお話しされています。節分の

夜はあちこちで「鬼は外、福は内」の声が聞こえていましたが、最近はあまり聞こえない気がしま

すね。また、昔は厄除けで柊にイワシの頭を刺して玄関先に飾ったりもしたそうですが、そういっ

た風習もだんだん少なくなってきているようです。ご利用者の中でも「イワシの頭を飾って夕食に

イワシを食べた」とおっしゃる方や「イワシを飾ったことはない」という方といらっしゃるので、

地域差もあるのでしょうか。ご利用者のご出身は様々なので、その地方の習わしなど教えていただ

き、豆知識を得させてもらっています。 

 

 

◎食費変更について(重要) 

 平成 29 年 4 月 1 日より、食事委託業者の変更と食材費の高騰により、現在の食費を下記の 

とおりに変更いたします。何卒ご理解を頂きますよう宜しくお願い致します。3 月の請求書の送付

時、説明書と同意書を送付します。 

（旧） 

 

 

 

 

 

（新）H29 年 4 月 1 日より 

 

 

 

 

※基準額（介護保険負担限度額の対象外）の方は、1 日当たり￥46 の負担増となります。 

※介護保険負担限度額認定証をお持ちの方は、従来通りの負担金額になります。 

※基準額の方に関しては、介護保険負担割合が 1 割でも２割でも￥1,426（1 日）になります。 

ご不明な点がございましたら相談員までご連絡ください。 

 

介護保険負担限度額認定証あり 基準額 

1 段階 2 段階 3 段階 4 段階 

¥300 ¥390 ¥650 ¥1,380 

介護保険負担限度額認定証あり 基準額 

1 段階 2 段階 3 段階 4 段階 

¥300 ¥390 ¥650 ¥1,426 

発行日：平成２９年 2月 20 日 

 

社会福祉法人 楽友会 特別養護老人ホーム 白楽荘便り  

１．施設より 

１．施設より 

２．お知らせ  

３．行事報告 

4．管理栄養士より 

 
鬼との和解 

5F 浜田綾子様と坂上マサイ様 

２．お知らせ 
 



２月８（水）食事会 （常食） 

★赤飯 

★刺身三種盛 

★早春炊合せ 

★かに黄身酢 

★茶碗蒸し 

★アサリ吸い物 

◎人事異動 

2 月 ・6F 関香菜子→5F ケアワーカー 

3 月 ・5F 今野亘 →6F ケアワーカー ・5F 百瀬美咲→6F ケアワーカー 

   ・6F 信田真志→5F ケアワーカー ・6F 笛田貴義→5F ケアワーカー 

◎家族会のご案内 

日時：3 月 18 日(土) 14 時～15 時 30 分 

場所：4F 多目的室 

ご予約不要です。お気軽にご参加ください。 

◎彼岸法要 

日時：3 月 21 日(火)11 時～11 時 30 分 

場所：4F 多目的室 

ご利用者と一緒にご家族も参加できます。 

 

 

2 月 2 日に白楽荘では豆まきを行いました。「鬼は外！福は内！」と掛け声しながら紅白の毬を

投げ、鬼を追い払いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

〔３月の行事食〕 ★ご利用者から３０0 円頂戴致します（翌月の請求書） 

  ８（水）誕生会（お食事会） 

〔３月のお食事イベント〕  

  ２（木）デザートの選択食 

３（金）ひなまつり 

９（木）デザートの選択食 

２２（水）選択食 

２４（金）デザートバイキング 

 

 

４．管理栄養士より

より  

３．行事報告 


