
 
  

  
  

 
                                                               

 今年度、認知症ケアの取り組みの一つとして、各フロアで月 2 回音楽療法を開始しています。

音楽療法指導員は 2 組おり、6 階（土曜日午後）と 7 階（月曜日午後）は明田久美子先生とピア

ニストの小田眞規子先生 / 駒田綾子先生、岩崎かおる先生が 5 階（火曜日午後）と小グループ

のご利用者の担当※ をされております。ご利用者や職員のみならず、ご家族、ボランティアの方

にも参加して頂き季節に合わせた選曲や懐かしの曲にまつわる回想を交えながら歌や楽器を使っ

て演奏を行っています。日時等の詳細につきましては、月で変更もあるため、相談員まはたフロア

スタッフにご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※小グループの対象者は、食事の経口摂取が困難な方たちをメインにしております。月２回、火曜日お昼

前後に４階多目的室にてより個別ケアに近い形で行っております。 

 

 

 今年度も、社会福祉法人楽友会主催の納涼会を実施します。 

昨年と同様、家族会を中心とした納涼会のボランティアをお願いしたいと思います。 

日時：7 月 27 日（木） 17：00～（予定） 

内容：屋台の販売及び製造（簡単な物） 

 ※詳しい内容は 7/15（土）の白楽荘家族会でご説明致しますが、可能な方は白楽荘の 

相談員までお知らせ下さい。 

 

★家族会のご案内★ 

日時： 7 月 15 日（土）13：30～ 

場所： 4 階 多目的室 

内容： 今回は試食会がメインになります。 

給食業者が 4 月から変わり、ご利用者の皆様が普段召し上がっているお食事、ミキサー食やソフト食

の試食会を実施します。事前予約になりますので、７月１０日までに相談員にお申込み下さい。 
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６月１４（水）食事会 （常食） 

★ｶﾚｲ唐揚、香味ｿｰｽ 

★豚肉の冷しゃぶ 

★野菜天ぷら 

★冬瓜カニあん 

★菊花和え 

★ｵﾚﾝｼﾞ&ｷｳｲ 

★枝豆ご飯・吸い物 

◎敬老会のご案内 

日時：9 月 10 日（日） １０：００～１４：００ 

※ご家族には敬老会の出席の有無と昼食の注文について、7 月のほほえみで案内いたしす。 

◎重要：限度額認定証更新のお願い 

現在、お食事代と居室代の限度額認定を受けている方へのお知らせです。 

今年度も更新の手続きが必要になります。ご本人の預貯金等の申告が必要となったため、ご家族

から自治体へ申請書類を提出（持参か郵送）していただきます。尚、詳細につきましては、各自治体

からのお知らせを同封しておりますのでご確認いただき、不明な点は直接お問い合わせをお願いします。

（一部の方には先だって送付しています。各自治体によって提出内容が異なります。）尚、8 月以降

の利用料につきまして、新しい限度額認定証を確認できない場合は、お食事代・居室代は全額自己負

担になりますので、早めの申請をお願いいたします。 

 

 

 

６月 17 日（土）にホーム喫茶で《ふるさとご当地まつり》がありました。４F を一つの大ホールにして

職員による飾りつけを行い、地方の名産品を厳選したメニューの中から皆様好きな物を注文されてました。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

〔７月の行事食〕 ★ご利用者から３０0 円頂戴致します（翌月の請求書） 

  １２（水）誕生会（お食事会） 

〔７月のお食事イベント〕  

  ８（土）デザートバイキング 

 １６（日）選択食 

 １７（月）郷土料理（奈良） 

 ２５（火）土用丑の日 

 ２６（水）デザートバイキング 

２８（金）ミニパンバイキング 

 

４．行事報告 

５．管理栄養士より 


