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食品庫に50人分の非常食(アルファ米の炊き込みご飯)を取りに行き、食品と食数を確認。3階食

堂に非常食を運びます。

手指消毒をし、用意したお湯８リットルを非常食容器に入れて蒸らします。その間に他の職員は

手指消毒をし、グローブを着用して食器の準備を行ない盛り付けます。

出来上がった非常食は、昼食時にご利用者に試食して頂きました。「初めて食べたけどこんなに

美味しいのね」との声もありました。

今回の訓練を行なった事で震災時に栄養士が不在でも食事は食べれる！と少しでもご利用者の安

心に繋ればと思いました。

炊き出し訓練

4月26日11時00分 関東地方でM8の地震発生！

栄養士不在で建物が半壊し厨房が使えない状態を想定

して、炊き出し訓練を実施しました。

職員は非常災害マニュアルに基づき炊き出しをおこな

いました。

時々、おにぎりやパンの割引期間があったりとついつい買いたくなってしまうキャンペーンも実

施しています。

ご利用者の中には商品が押し出され、取り出し口まで運ばれてくる様子がゲームのようで面白い

と言い、それを見たいがために購入されている方もいらっしゃいました。

取り扱ってほしい商品などもリクエストカードで希望することも出来るようになっており、今後

も注目の自販機となっています！

コンビニ自販機設置しました！

4階図書コーナー横に新たにファミリーマートの商

品を扱ったコンビニ自販機を設置しました。

おにぎりやサンドイッチ、サラダや菓子パン、カップ

ラーメンにスイーツまで。毎日買っても飽きない品揃

えとなっています。

ご利用者や面会の方はもちろん、昼食を求めて職員

も利用しています。商品は毎日午前中に補充され、品

数や鮮度が保たれています。

ヤクルト訪問販売開始しました！

コンビニ自販機を設置した関係でヤクルトを扱った自販機が撤去さ

れました。ヤクルトをご愛飲していたご利用者も多かったため、ヤク

ルトレディーに毎週水曜日に来てもらいヤクルト商品の販売をしても

らっています。

こちらも大盛況となっています。
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