
 

 

 

 

 

 

 

ほのぼの堀之内では、１１月２５日日曜日

に開催される「楽
ら く

友
ゆ う

祭」に出展するため、壁

面制作を実施しております。今回は、壁面制

作のご様子を紹介いたします。 

壁面制作は、ご利用

者から “ほのぼの堀之

内と言えば!!” をテーマ

に何が思い浮かぶのか

を尋ねました。 「やっぱりお風呂」 「この部屋でゆ

っくりする」 等々の意見が出ましたが、１番は「農

園」でした。 

制作では、１枚の農園風景画を６分割し

て、各々の利用日に１枚ずつ貼り絵をしてい

ただきました。和紙や広告から、適した色合

いをちぎる人、糊を使って貼る人、それぞれ

が自分の役割として取り組まれております。

現在、全体の８割程度

完成しており、完成まで

もう少しです。各利用日で協力しつつ、１枚の大作が

間もなく完成いたします。 

ぜひ、当日は多摩市の楽友会本部へいらしてくだ

さい。 

★インフルエンザ等の感染症について★ 

 １１月となり、インフルエンザやノロウイルス等の感染症が流行期を

迎えます。ほのぼの堀之内では、感染症に 罹患
り か ん

している、または、そ

の疑いがある場合、利用をご遠慮いただいております（同居ご家族が

いる場合、その家族も同様です）皆さまのご理解とご協力を宜しくお願

い申し上げます。 

 

ご利用者×ご家族×地域 みんなが安心できる場所 

社会福祉法人楽友会 
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１２月１８日火曜日 クリスマスイベント決定!! 詳細は、後日お知らせいたします♪ 



 

  

ほのぼの堀之内では、機能訓練の

一環として、地域のゴミ拾いを実施して

おります。 

ほのぼの堀之内がある松木地区

（多摩ニュータウン通り沿い）は、駅や

商業施設が集まり昼夜問わず人通り

が多い場所です。しかし、残念なこと

に、タバコの吸い殻やペットボトル等のゴミが多く捨てられております。綺

麗な地域は、防犯にも効果があります。スタッフとご利用者の 『有志』 

が定期的に事業所まわりのゴミ拾いをしております。ご利用者の中には

「今日は奉仕活動するの」や「このくらいな

ら、私でもできます」と話され参加される方

は段々と増えております。 

今後もお天気と相談しつつ、積極的に地

域活動に参加したいと思います。 

★ 平成３０年度 楽
ら く

友
ゆ う

祭 ★ 

 ご家族や地域の方々に感謝の意味を込めて、楽
ら く

友
ゆ う

祭を開催いたし

ます。ぜひ、ご参加をお待ちしております 

●日時…平成３０年１１月２５日日曜日 １０時～１５時 

●場所…楽友会 高齢者複合施設 （多摩市山王下１－１８－２） 

 当日は、移動動物園や白バイが来所いたします。また、松が谷高校

ダンス部の演技やチョコバナナ、フランクフルト等の販売、ハンドマッサ

ージや利き茶等の催しも予定しております。ぜひ、ご来場ください。 

＊ほのぼの堀之内は 「アクリルタワシ販売」 と 「壁面制作～農園の

風景～の展示」 をいたします 

●編集後記● 

 『つなぐ（第８号）』はいかがでしたか。現在、ほのぼの堀之内では 楽
ら く

友
ゆ う

祭に向けた制作が佳境を迎えております。紙をちぎること、糊を貼る

こと。一見、単純作業ですが、それらを動かす機能は、頭も指先もフル回

転です。集中して３０分も取り組まれた後、あるご利用者は「疲れるけど

気持ちがスッキリする」と言われておりました。何事も集中をすると疲れ

ますが、充実感も得られます。そんな様子が１０月は多くみられました。

皆さまの大作、スタッフが責任をもってご紹介いたします     （高田） 

地域活動 一コマ… 


