
 

 

 

 

 

 

 

ほのぼの堀之内では、さる平成３０年１２月１８日火曜日に「クリスマス

会」を開催いたしました。 

今回は、１月１０日発行『つなぐ』の続編として、午後のアトラクションを

ご紹介いたします。 

  

 １ 介護スタッフ代表として、菱山と山﨑による

ひげダンスを行いました。練習ではなかなか成

功できませんでしたが、見事、本番では、テーブ

ルクロス引きが決まりました。 

 

２ 入浴担当と機能訓練指導員として、伊藤

と阿部による二人羽織りを行いました。二人の

阿吽の呼吸により、見事、メイクが完成いたしま

した。なお、この二人羽織りは、敬老会でも好評

でした。 

 

３ 生活相談員として、田倉による歌謡曲ショ

ーを行いました。ほのぼの堀之内ではお馴染み

の「十三の夜」では、ご利用者の皆さまも口ずさ

んでおりました。 

 

 ４ クライマックスは、管理者の高田（トナカ

イ）と入浴担当の石坂（サンタクロース）によるク

リスマスショーを行いました。

サンタクロースの言うことを

聞かないトナカイ。たくさん叱

られましたが、無事に皆さま

へプレゼントを届けることが

できました。 

 

ご利用者×ご家族×地域 みんなが安心できる場所 
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●平成３０年度 第２回運営推進会議の開催● 

ほのぼの堀之内では、下記の日程で運営推進会議を開催いたしま

す。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

・日時 平成３１年２月２３日 土曜日 １４：３０～１５：３０ 

・場所 八王子市 由木中央市民センター ２階 第３会議室 

 

＊出欠連絡票のご提出をお願いしております。誠に恐れ入りますが、２ 

月１５日金曜日までにご提出いただきますよう宜しくお願い致します。 

●３月からの体験農園● 

ほのぼの堀之内では、機能訓練の一環として農園での体験農園を実

施しております。この度、第１、３、５週目の金曜日、第２、４週目の火曜

日に加え、３月から第１木曜日に体験農園を追加することになりました。

なお、３月は７日木曜日を予定しております。 

体験農園に参加いただくには、長靴のご持参をお願いしております。

皆さまのご協力をお願い申し上げます。 

 

●編集後記● 

 『つなぐ（第１１号）』はいかがでしたか。年が明け、早１か月が経過いた

しました。１月は、降雨や降雪は皆無で空気が乾燥している状況が続き

ました。まだ、感染症の発生は継続しております。デイサービスから帰ら

れましたら、ご自宅でも手洗い（約３０秒水洗いするだけでも効果がある

そうです）とうがいの励行をお願いいたします。           （高田） 

●スタッフ紹介● 

 １月から新しいスタッフが入職いたしました。 

 ・根本 美奈子 （介護職・生活相談員） 

 １月よりほのぼの堀之内で働かせていただくこと

になりました。皆様が、楽しい時間をすごしていた

だけるように笑顔で頑張ります。 

 宜しくお願いいたします。 

 

インフルエンザ等の感染症が流行しております!! 

社会福祉法人楽友会では、スタッフからご利用者への感染予防のた

め、全スタッフがマスクを着用させていただいております。ご理解とご協

力を宜しくお願い申し上げます。 


