
 

 

 

 

 

 

 

ほのぼの堀之内では、機能訓練の一環として、近隣の農園を賃借し

て農園活動を実施しております。今回の 「つなぐ」 では、今年度の体

験農園のご様子を報告いたします。 

 【春・夏】 

平成３１年３月から開始した今年度

の農園活動。６月下旬から７月にかけ

て、じゃが芋、ニンジン、キュウリ、ナ

ス等が収穫を迎えました。 

今年の夏野菜は、昨年と同様、生

育が早く６月下旬から収穫が始まりま

した。 

【秋・冬】 

９月中旬で夏野菜が終了して、１０月

上旬から冬野菜（大根・じゃが芋・ニン

ジン・ほうれん草等）の作付けを開始し

ております。 

 １１月下旬から１２月にかけて、じゃが

芋、大根、ニンジン等が収穫を迎えまし

た。（葉物野菜は、ほとんど収穫できま

せんでした） 

 

 今年度の体験農園は、天候不順の影響で実施日・収穫量とも昨年より

少なくなりました。はたして、今年度はどうなのか…。 

ご利用者×ご家族×地域 みんなが安心できる場所 

社会福祉法人楽友会 
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●３月からの体験農園● 

３月から、体験農園の実施日が一部変更となります。 

 

・火曜日…第２週目、４週目 → 変更なし （３/１０、２４の予定） 

・木曜日…第１週目 → 変更なし （３/５の予定） 

・金曜日…第１週目、３週目 → 第５週目中止 （３/６、２０の予定） 

・土曜日…第４週目 → 新設 （３/２８の予定） 

 

 農園に参加されるご利用者が多くいらっしゃいます。そのご希望に応

え、３月から土曜日の体験農園が開始となります。ぜひ、ご利用をお待

ちしております。 

 

●平成３１年度 第２回運営推進会議の開催● 

ほのぼの堀之内では、下記の日程で運営推進会議を開催いたしま

す。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

・日時 令和２年２月１５日 土曜日 １４：３０～１５：３０ 

・場所 長池公園自然館第１・２会議室 ★通常と場所が異なります★ 

 

 今回の運営推進会議では、認知症認定薬剤師をお招きして、高齢者の

服薬と管理、抗認知症薬の現状等をテーマにご講演いただく予定です。

ぜひ、ご参加をお待ちしております。 

 

●編集後記● 

『つなぐ（第２３号）』はいかがでしたか。今回は、体験農園の様子を中

心にご報告いたしました。改めて振り返ると、雨で中止になることが多く、

また、天候不順により収穫量も少なかった印象です。しかし、秋から火曜

日にボランティアの大学生が参加してくださいました。そして、女性のご

利用者が多く参加され、女性の方が多い日もございました。３月から体

験農園が再開いたします。ぜひ、ご参加をお待ちしております  （高田） 

●２月のイベント● 

・２月２５日（火）セレクトメニュー 

 ２月のセレクトメニューは、前回好評をいただいた「お惣菜屋さんの弁

当」のセレクトメニューを予定しております。詳細は２月中旬から配布、

または、郵送の書面をご参照ください。 


